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Los hombrLos hombrLos hombrLos hombres, como individuos y como grupo, es, como individuos y como grupo, es, como individuos y como grupo, es, como individuos y como grupo, 

también tenemos la responsabilidad de acabar también tenemos la responsabilidad de acabar también tenemos la responsabilidad de acabar también tenemos la responsabilidad de acabar 

con el sexismo, en la medida que lo con el sexismo, en la medida que lo con el sexismo, en la medida que lo con el sexismo, en la medida que lo 

reproducimos, lo mantenemos lo justificamos, lo reproducimos, lo mantenemos lo justificamos, lo reproducimos, lo mantenemos lo justificamos, lo reproducimos, lo mantenemos lo justificamos, lo 

sufrimos, a la vez que nos beneficiamos de los sufrimos, a la vez que nos beneficiamos de los sufrimos, a la vez que nos beneficiamos de los sufrimos, a la vez que nos beneficiamos de los 

privilegios que este nos otorga por el simple privilegios que este nos otorga por el simple privilegios que este nos otorga por el simple privilegios que este nos otorga por el simple 

hecho de nacer hombres.hecho de nacer hombres.hecho de nacer hombres.hecho de nacer hombres.    

CONTENIDOS:CONTENIDOS:CONTENIDOS:CONTENIDOS:    

 

- Introducción a la igualdad, diferencias 

que se crean y refuerzan entre las 

mujeres y los hombres. 

- Necesidad de involucrar a los hombres a 

favor de la igualdad de género. 

- Las consecuencias positivas de la 

igualdad para los hombres. 

- Experiencias de trabajo con hombres a 

favor de la igualdad. 


