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‘De la mesa a la huerta’, 0 como reaprovechar
nuestros residuos

La Red Cantabra de Desarrollo Rural y los Grupos de Accion Local
editan una guia y realizan una serie de jornadas sobre compostaje,
agricultura ecologica y consumo responsable

Las jornadas comienzan maiana martes en Potes

De todos los desperdicios que producimos en nuestros hogares, una gran parte —cerca del 40%-
de nuestra bolsa de basura, son residuos organicos. Estos residuos pueden ser facilmente
transformados en abono Util para huertas y fincas a través de la técnica del compostaje. Esta es
una de las ideas principales en las que incide el proyecto ‘De la mesa a la huerta’, una iniciativa de
los Grupos de Accion Local de Cantabria y la Red Cantabra de Desarrollo Rural para promover un
modelo de vida saludable a través del consumo responsable y el reaprovechamiento de los
residuos organicos. Este proyecto cuenta con la financiacion de la Direccion General de Medio
Ambiente de la Consejeria de Medio Ambiente del Gobierno de Cantabria.

‘De la mesa a la huerta’ consiste en la edicion de una guia y en la realizacion de una gira de
jornadas en diversos lugares de la region. En estas ponencias se hablara sobre compostaje,
agricultura ecoldgica y consumo responsable y cada uno de los asistentes recibira gratuitamente
la guia ‘De la mesa a la huerta’. A través de estas actuaciones se pretende fomentar la alternativa
de aprovechamiento de residuos dando a conocer huenas experiencias en este campo,
promoviendo entre la poblacion del medio rural de Cantabria un modelo de consumo y de habitos
de vida mas saludables basados en una huerta natural como forma de cultivo. Entre otros temas
que se tocan en la guia y en las jornadas, estan las ventajas de la agricultura ecoldgica, el uso de
semillas de variedades locales, la separacion de residuos o la disminucion de las basuras en las
zonas rurales de la region.

Jornadas

Las primeras jornadas de ‘De la mesa a la huerta’ se celebraran el 27, 28 y 29 de octubre en
Potes, en los locales de La Sindical a partir de las 19:00. Seguidamente, se celebraran en el

Centro Cultural de Molledo el 3, 4 y 5 de noviembre a partir de las 18:30 horas. Los bajos del
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Ayuntamiento de Entrambasaguas acogeran esta serie de ponencias el 10, [l y 12 de noviembre a
partir de las 18:30, mientras que el aula multiusos de Mataporquera lo hara el 17, 18 y 19 de
noviembre y el mes se cerrara en la zona pasiega: el 24 de noviembre en el Aula Monte Carcefia
de Villabafiez, el 25 en el colegio de Alceda y el 26 en el salon de actos del Ayuntamiento de
Liérganes —todas las citas a las 18:30 horas-,

Para finalizar los ciclos de jornadas ‘De la mesa a la huerta se traslada a la zona oriental’ y el
programa se cerrara con tres charlas en el centro social de Pechon, en Val de San Vicente, los
proximos 1, 2y 3 de diciembre.

Desarrollo Rural

La Red Cantabra de Desarrollo Rural es la asociacion que agrupa a los Grupos de Accion Local de
Cantabria, entidades que se encargan de gestionar la iniciativa comunitaria de desarrollo rural
LEADER en la region. Actualmente, esta red esta formada por cinco Grupos de Accion Local (Ason-
Agliera-Trasmiera, Campoo-Los Valles, Liébana, Pisuefia-Pas-Miera y Saja-Nansa) y por la
Asociacion Interterritorial Pais Romanico, englobando a 69 de los 102 municipios de Cantabria,
aproximadamente el 80 % del territorio y el 20% de su poblacion.

Fecha Lugar Hora

Grupo de Accion Local de Liébana

21,28y 29 de Octubre Potes: Locales de La Sindical 9900
. Grupo de Accion Local Campoo-Los Valles ,

3,4y de Noviembre Molledo: Centro Cultural 830

10, 11y 12 de Noviermbre Grupo de Accion Local Ason-Agilera-Trasmiera 18:30

Entrambasaguas: bajos del Ayuntamiento (BC El Sedillo)
17,18y 19 de Noviembre Asouaqon Inter.terrltorlal Ea|s Romanico 1830
Mataporquera: aula multiusos del antiguo comedor escolar

Grupo de Accion Local Pisuefia-Pas-Miera

24 de Noviembre Castafieda; Aula Monte Carcefia en Villabariez 830
25 de Noviembre Corvera de Toranzo: CP Agustin Riancho en Alceda 18:30
26 de Noviembre Liérganes: Salon de Actos del Ayuntamiento 18:30
. Grupo de Accion Local Saja-Nansa ,
1,2y 3 de Diciembre Val de San Vicente: Centro Social de Pechén 830
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