
 

 
Coca-Cola España y lo “Mejor de la Gastronomía.com” se unen por primera vez en busca de la 
mejor tortilla de patata de España 

 
TRES CASTELLANOLEONESAS COMPETIRÁN EN 

ALICANTE POR GANAR EL TROFEO COCA-COLA A 
LA MEJOR TORTILLA DE PATATA 

 

• Ciri González del La Encina (Palencia), Cesi Cabello del Mesón Patio Martín 
(Simancas) y Ely Velázquez de El Picoteo de Ely (Valladolid) llegan a la final que 
se celebrará el próximo 10 de noviembre en el marco del Congreso 
gastronómico “Lo Mejor de la Gastronomía.com”, donde se  elegirá entre 17 
finalistas al mejor profesional que elabore la tortilla de patata. 
 

• Valladolid, Palencia, Navarra, Barcelona, Madrid, Álava, Vizcaya, La Coruña, 
Asturias, Palencia, Córdoba, Alicante y Cantabria son las provincias españolas 
que contarán con un representante en esta final nacional.  

 
• Castilla y León es una de las regiones españolas donde mejor se prepara la 

tortilla de patatas —ocupa el quinto lugar—, según una encuesta realizada en 
Internet que, además, sitúa a este plato como el favorito de los españoles. 

 

Madrid, 28 de Octubre de 2009- Las castellanoleonesas Ciri González, de La Encina 
(Palencia), Cesi Cabello, del Mesón Patio Martín (Simancas), y Ely Velázquez, de El 
Picoteo de Ely (Valladolid), se sitúan entre los diecisiete finalistas que disputarán la 
final del Trofeo Coca-Cola, XI Campeonato de Tortilla de Patatas, un prestigioso 
concurso culinario organizado por Coca-Cola España y lo “Mejor de la 
Gastronomía.com”, quienes se han unido por primera vez con el objetivo de buscar la 
mejor tortilla de patata de España.  

La final se celebrará en Alicante en el marco del Congreso gastronómico “Lo mejor de 
la Gastronomía.” el próximo 10 de noviembre. Las representantes de Castilla y León 
medirán sus dotes culinarias junto a otros catorce profesionales de restaurantes 
procedentes de diferentes provincias españolas, tales como Navarra, Barcelona, 
Madrid, Álava, Vizcaya, La Coruña, Asturias, Córdoba, Alicante y Cantabria. Dos de 



 

las finalistas castellanoleonesas han ganado en anteriores ediciones: Ciri 
González, del restaurante La Encina de Palencia —mejor tortilla de patata en el 2000, 
2002 y 2008—, y Cesi Cabello, del mesón Patio Martín de Simancas en Valladolid —
ganadora de la edición 2005 y 2007—. 

En la final, cada participante profesional tendrá que elaborar de 6 a 8 raciones, 
destinadas a la degustación de un jurado integrado por miembros designados por la 
organización que serán los encargados de evaluar aspectos como el sabor, la textura, 
la calidad y la puntualidad en la presentación de los platos. 

El ganador en la categoría profesional recibirá el galardón de “Mejor Tortilla de Patata” 
y un viaje para dos personas. Adicionalmente, todos los candidatos finalistas de esta 
categoría tendrán la oportunidad de hacerse con un premio especial de 250€ al bar o 
restaurante más votado en la web www.comebiencadadia.com. 

Durante la gala final también se elegirá al ganador de la categoría popular, dirigida a no 
profesionales, quien será obsequiado con un premio en metálico de 600€.  

Los bares y restaurantes que optan a conseguir el Trofeo Coca-Cola, XI Campeonato 
de España de Tortilla de Patata en la edición 2009 son:  

• La Encina. Palencia 
• Mesón Patio Martín. Simancas (Valladolid) 
• Les Truites. Barcelona 
• La Ardosa. Madrid 
• Sylkar. Madrid 
• Sagartoki. Vitoria (Álava) 
• Mesón O Pote. Betanzos (La Coruña) 
• El perro que fuma. Gijón (Asturias) 
• Mesón del Pirineo. Pamplona (Navarra) 
• Taberna Santos. Córdoba 
• El picoteo de Ely. Valladolid 
• Cervecería Miguel. San Vicente del Raspeig (Alicante) 
• Izaro. Bilbao 
• Cafetería Manila. Santander 
• Danzarama. Grupo Repris. Barcelona 
• Merendero de los claveles. San Vicente del Raspeig (Alicante) 
• Restaurante Pilsen. Benidorm (Alicante) 

 



 

 
 
La tortilla el plato preferido de los españoles 
 

Por segundo año consecutivo, la tortilla de patatas ha sido elegida como el plato 
preferido por los españoles y un refresco la mejor bebida para acompañarla, según una 
encuesta realizada por la plataforma de comidas de Coca-Cola a través de Internet 
para conocer los hábitos alimenticios de los españoles. La encuesta desarrollada por 
Sondea entrevistó a más de 1.700 personas de toda la geografía española. 
 
La tortilla de patatas, elegida por el 45% de los españoles, es la comida preferida entre 
más de 40 platos dentro de los que se encontraban comidas tan representativas como 
la paella, el marisco, los huevos con patatas, el entrecot, el solomillo y la lasaña.  
 
La tortilla de patatas ideal para el 71% de los encuestados es la que lleva cebolla, 
mientras que el 14% la prefiere con pimiento. Sin embargo, el 17% opina que no 
debería llevar ningún ingrediente adicional más que las patatas y el huevo.  A la hora 
de comerla, los españoles prefieren que esté poco hecha, que sea casera, grande, 
gruesa, con mucho huevo y la patata cortada en láminas finas.  
 
Por comunidades autónomas, los españoles señalan que es en Andalucía, Madrid y 
Cataluña donde mejor se prepara la tortilla de patatas. Lo contrario ocurre en Baleares, 
La Rioja y Canarias, que son quienes peor concepto tienen de su tortilla.  
 

Más información sobre la Tortilla de Patata en www.comebiencadadia.com o en la web 
www.lomejordelagastronomia.com.  

 

Para más información: 

 

 

Giovanni Beltran 
T. 91 348 18 76  
cesbeltran@eur.ko.com 
prensacocacola@eur.ko.com 

Marta Baeza 
T. 91 399 20 98 
mbaeza@lateralmente.es 

 


