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Juan Ruiz, Arcipreste de Hita, autor del Libro de Buen Amor, es un hombre singular. 
Es  clérigo,  aventurero,  amador  y poeta,  como diría Manuel González Herrero en  su 
libro  “La  sombra del  enebro”.  Incluso  el propio Menéndez  y  Pelayo  le  calificó  como 
clérigo libertino y tabernario. Aunque en su “Libro de Buen Amor”, Juan Ruiz dice que 
fue a probar  la sierra, realmente conoce muy bien estas montañas y toda la tierra de 
Segovia. Algunos  cronistas  segovianos,  como Tomás Calleja,  aseveran por ello que 

fue segoviano: quizá cura de Sotosalbos o de Santa María de las Vegas de Pedraza. Y 

natural de Valdevacas, al que el propio Juan Ruiz llama nuestro lugar amado. 

El encuentro con la serrana 

Una tarde del mes de marzo de 1318, día de San Medel, un fatigado viajero camina 

por la vieja senda que desde el valle de Lozoya conduce a las tierras segovianas, por 

el Puerto de Malangosto. El viajero había perdido su mula y habiendo dejado muchos 

pueblos  atrás,  del  viejo  sexmo  segoviano  de  Valdelozoya,  busca  refugio  en  la 

alberguería  del  puerto.  Allí,  en  Malangosto,  encuentra  a  la  serrana  que  le  detiene, 

dueña o encargada de la alberguería y que cobra el portazgo. Es la Chata recia, que a 
los  hombres  ata,  y  nuestro  arcipreste,  tras  calentarse  y  hacer  buena  cuenta  de 
sabrosa  comida,  paga  el  particular  portazgo  que  cobra  la  serrana.  A  la  mañana 

siguiente el viajero se despide diciendo ­Vome para Sotosalbos 
Baja del puerto por el camino de Rascafría a Segovia y se detiene a beber agua de la 

fuente  del  Cambrones.  Llegado  a  Sotosalbos,  entra  en  la  iglesia  y  reza  por  sus 

pecados. Allí,  recuerda que muy cerca,  en Collado Hermoso,  está  la  casa de Santa 

María de la Sierra. Siente el anhelo de rezarle y vuelve sobre sus pasos hacia Collado, 

por la vía de Sotosalbos a Pedraza, cañada real adelante… 

Su estancia en Segovia y el camino de vuelta 

Juan Ruiz dice que fue a Segovia a ver «una costiella de la serpiente groya». Pero, ¿a 

qué se refería? Tomás Calleja (a quien nos referimos anteriormente), buen conocedor 

de la ciudad, en su investigación particular al respecto, llegó a la conclusión de que se 

trataba de  la  serpiente granítica, es decir, el acueducto. Demostró esta  teoría en  su 

trabajo  publicado  en  Estudios  Segovianos,  dándolo  después  a  conocer  en  su 

comunicación al I Congreso Internacional sobre el Arcipreste de Hita.



Tras una corta estancia en Segovia, Juan Ruiz decide regresar a su casa pasando la 

sierra por el puerto de  la Fuenfría; pero nos dice que, por desconocer el camino, se 

perdió, y fue a dar al pinar de Riofrío. Por Ferreros llegó a la venta del Cornejo, donde 

tuvo lugar el encuentro con la segunda serrana. Después en el descenso del puerto de 

Tablada sufre el asedio de Alda, la más fea de las mujeres que encontró en su paso. 

En  las  estrofas  y  las  cánticas  dedicadas  a  estas  mujeres,  pone  Juan  Ruiz  de 

manifiesto  el  profundo  conocimiento  que  tenía  de  las  costumbres  y  las  mujeres 

serranas. Es de destacar en su tránsito por la sierra segoviana, su encuentro sólo con 

mujeres, y esto tiene una explicación. Durante casi todo el año, excepto los meses de 

verano,  los  hombres  serranos  se  encontraban  en  Extremadura  con  sus  rebaños, 

siendo las mujeres las que además de llevar la casa, tenían que hacer las tareas del 

campo y cuidar del ganado. 

La ruta de don Carnal por la sierra segoviana 

El  escritor  e  historiador  Tomás Calleja  plantea en  sus estudios que el  conocimiento 

que muestra Juan Ruiz sobre las cañadas de la sierra segoviana no lo hubiera podido 

tener una persona en aquella época de no haber vivido en ella. El  itinerario seguido 

por don Carnal hasta encontrarse con doña Cuaresma, parece demostrarlo. 

Desde  la Cañada Soriana,  llegó  don Carnal,  vertiente norte de  la  sierra  adelante,  a 

Valsaín, para fijar su cuartel en Valdevacas, desde donde envía sus cartas de desafío 

a doña Cuaresma. 

De  esta  forma  queda  fundada  la  hipótesis  de  que  Juan  Ruiz  Arcipreste  de  Hita,  el 

mejor poeta español del siglo XIV, se llamara como se llamase y fuera o no arcipreste 

de Hita, tal vez fue segoviano.


